HBePTAL Algoritmo Manejo Infeccion de

UNNERSTARIO Vias Urinarias
San Rafael
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r——— - ~‘Infecclon de vias urinarias (IVU) complicada en el adulto
I
IVU COMPLICADA, poblaciones a __ h 4
considerar Sospecha clinica :
* Hombres « Paciente dos o mas de los siguientes
* Mujeres posmenopausicas sintomas: Polaquiuria, urgencia urinaria,

« Adultos mayores
« Portador de catetér urinario
« Anormalidad urinaria conocida o

hematuria, disuria, dolor suprapubico
« Fiebre y dolor y flanco, aun en ausencia de

sospechada smtomés bajos . . -
« Diabetes « En paciente adulto mayor con: Patologia » Considere diagnéstico de VU aun
« Enfermedad renal cronica neurocognitiva, trastorno de la comunicacién en ausencia de f_|ebre_ )
- Gestantes que no presente sintomas tipicos considere = Sospeche IVU si manifestaciones

atipicas como : Delirium, caida
centinela, incontinencia, sintomas
gastrointestinales

como diagndstico de exclusion

Diagnéstico paraclinico Diagnéstico imagenolégico

« Tira reactiva

« Coloracién Gram de orina sin centrifugar : Eltr:_?nografia renaly de vias urinarias
« Urocultivo con antibiograma : Uro fi TAC
« Hemocultivos (Si sepsis) rografia por

|

Recomendacion PROA de acuerdo a perfil de/

resistencia institucional

Tratamiento

Tratamiento empirico

1
v v

l Cistitis { Pielonefritis J

v

Tratamiento Dirigido

previo de AB e

instrumentacian de la via o Si paciente tiene urocultivo y
1ra Linea : Nitrofurantoina Urinaria en ultimos 3 antibiograma tomado en los ultimos
si TFGe >= 45ml/minm —> 3 meses , dirigir terapia inicial con
2da Linea: s Cefalosporina de primera S (EIilS
Fosfomicil:xa-trometamol RTEEED (R Y §

SloT e l Cefalexina VO) de 7 a 10 dias

Cefalosporina de 1ra

generacién (Cefazolina IV Ertapenem 1g / dia IV de Esperar reporte de urocultivo para
) como alternativa 5-7 dias en Mujeres P terapia dirigida
intrahospitalalria 10 dias en Hombres

Atener en cuenta :
« Si alergia a betalactamicos, utilizar aztreonam

= Se sugiere como primera linea maneo oral, teniendo en cuenta tolerancia gastrointestinal y gravedad
de la infeccion

» Revalorar 48h después de inicio de terapia antibidtica, en caso de mala respuesta considere
diagndsticos adicionales

« En pacientes con manejo IV revalorar a las 48h para establecer ajuste a via oral

= Considere extender la terapia antibiotica en pacientes: Inmunosuprimidos, colecciones no drenadas,
usuarios de dispositivos urinarios
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